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    Orario: Martedì      14,30-17,30 

      Mercoledì   14,30-17,30 

      Giovedì       14,30-17,30 

      
Ai Soci e Simpatizzanti                                                                     Genova, 23 Novembre 2023 

 

Domenica 21 gennaio, gita di 1 giorno 

PASSEGGIATA DA MENTONE A MONTECARLO SUL SENTIERO DEI DOGANIERI 
Partenza da Genova alle ore 07.00 per Mentone. Dal lungomare di Mentone si prosegue fino al promontorio 

di Cap Martin, una zona molto rinomata che vede ville e giardini molto sfarzosi, appartenenti a importanti 

famiglie e personaggi. Un sentiero, oggi chiamato Promenade Le Corbusier, in onore del noto architetto 

morto qui nel 1965, costeggia tutto il Capo fino all’estremità opposta, regalandoci una vista inedita del 

Principato di Monaco. Inizialmente noto come “Sentiero dei Doganieri”, il percorso nasce durante la 

Rivoluzione Francese per aiutare i doganieri a stanare i contrabbandieri, che spesso usavano gli anfratti e i 

tratti di costa per nascondersi. Si arriva a Roquebrune, si costeggia la ferrovia, la bella Plage du Buse e si 

continua il sentiero vista mare fino al Principato di Monaco. Questo piccolo principato è noto in tutto il 

mondo per il Gran Prix di Montecarlo, per il famoso Casinò e per le vicende della famiglia Grimaldi. 

Durante il nostro trekking urbano scopriremo molto di più sulla storia, gli aneddoti e le curiosità di questa 

affascinante città-stato. Pranzo al sacco. Nel pomeriggio raggiungeremo Monaco Ville, la Città Vecchia. 

Qui, l’antica fortezza medievale, conquistata da Francesco Grimaldi, detto il Malizia, l’8 gennaio del 1297, è 

diventata oggi il Palazzo del Principe, polo del potere monegasco e sede della famiglia Grimaldi. Partenza 

per il rientro in pullman con arrivo in serata. Lunghezza: 14 km, dislivello positivo 90 m. Tracciato molto 

facile e adatto a tutti. 

PROGRAMMA 

Ore 07,00 partenza da Piazza della Vittoria/lato Palazzo ENI 

                 Partenza da Sampierdarena -Via Dino Col 

                 Partenza da Sestri Ponente – Via Puccini altezza “Progetto Luce” 

Gli orari delle partenze da Sampierdarena e da Sestri P. verranno comunicati nella settimana precedente.    

Orari e costi di una eventuale partenza da Rapallo saranno comunicati in seguito in base al numero di iscritti. 

 

INFORMAZIONI 

Quota di partecipazione       Euro 45,00  per Soci   

      Euro 50,00  per non Soci  

La quota comprende: Viaggio in pullman. Guida per l’intera giornata. Assistenza in loco. 
Il pagamento della quota del viaggio può essere effettuato presso la segreteria dell’associazione negli orari 

riportati in testa al documento entro e non oltre GIOVEDI’ 14 Dicembre 2023.  

 

Organizzazione Praga Viaggi       

         Il Presidente 

         Veraldo Ferrari  
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