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Presentazione interattiva ed esperienziale del libro

BIMBE DIAMANTE: l'arte delle sette A

Silvia Pisani e Barbara Siliprandi

Il libro si rivolge a un pubblico adulto e si 
muove tra profondità e leggerezza 

proponendo, con uno stile dinamico, un 
viaggio tra i messaggi recati da 49 figure 
femminili ispiratrici, inserite all’interno 
sotto forma di carte da ritagliare e poi 

consultare. 

Le illustrazioni e i testi delle Bimbe 
Diamante sollecitano la fantasia della 

persona invogliandola a riflettere sul suo 
attuale stato d’animo, proprio come se 

fosse di fronte allo specchio.

Un metodo che aiuta a sviluppare un nuovo modo di essere



Il libro si rivolge a un pubblico adulto e si muove tra profondità e leggerezza proponendo, 
con uno s8le dinamico, un viaggio tra i messaggi reca8 da 49 figure femminili ispiratrici, 
inserite all’interno so=o forma di carte da ritagliare e poi consultare.  
Le illustrazioni e i tes8 delle Bimbe Diamante sollecitano la fantasia della persona 
invogliandola a rifle=ere sul suo a=uale stato d’animo, proprio come se fosse di fronte 
allo specchio. 
Una serie di esercizi accessibili a tuE accompagna e favorisce, inoltre, un processo di 
evoluzione al fine di accrescere l’equilibrio interiore e poter acquisire sempre più serenità 
anche nella vita quo8diana.  
Grazie alla presenza di un QR code è possibile stampare le carte delle Bimbe Diamante, 
sia delle stesse dimensioni che si trovano sulle pagine del libro, sia in formato più grande.

“BIMBE DIAMANTE: 
l’arte delle se4e A -  

Un metodo che aiuta a 
sviluppare un nuovo modo di 

essere”

Barbara Siliprandi, studiosa di filosofia e appassionata di le=eratura, ha col8vato 
l’aEtudine alla comunicazione a=raverso linguaggio e scri=ura.  
È Master Reiki e da oltre vent’anni esprime la sua vocazione al volontariato tramite la 
pra8ca di questa an8ca disciplina energe8ca giapponese.  
Si pone nella relazione d’aiuto come insegnante e operatrice conducendo le persone 
nell’esplorazione di uno spazio interiore di autoconoscenza.  
È, inoltre, pra8cante di Theta Healing® e di cristalloterapia. 

di  
Silvia Pisani e Barbara Siliprandi

Silvia Pisani, ar8sta contemporanea poliedrica, espone in Italia e all’estero dal 1998.  
Da vent’anni si occupa di arteterapia sperimentando varie forme d’arte unite a diverse 
tecniche di sviluppo della coscienza e del potenziale umano.  
Collabora, inoltre, con figure professionali specializzate nella relazione d’aiuto, che 
supportano il lavoro crea8vo con le loro competenze.  
È Master Reiki, Focusing Prac88oner e operatrice del benessere Transla8onal Music®.  


